Il Mais Spinato di Gandino & un‘antica varieta che arrivo nel borgo della Valle Se-
riana in provincia di Bergamo nei primi decenni del 1600. E una varieta altamente
qualitativa ed organoletticamente pregiata della famiglia dei mais vitrei o semivi-
trei. Fu il primo mais a giungere in Lombardia. Uno studio di Filippo Lussana, tut-
tora conservato nella Biblioteca Angelo Maj di Bergamo, certifica la coltivazione
a Gandino, in localita Clusven, nel 1632, nei terreni della famiglia Giovanelli, ricchi
mercanti di pannilana di cui la Valle & da secoli produttrice. Nel 1617 il mais era
arrivato nei territori legati a Venezia, e in particolare nel Bellunese, nelle terre del
nobile Benedetto Miari. Coevi di Miari erano I'allora Patriarca di Venezia, il barone
Federico Maria Giovannelli, e i baroni Benedetto e Andrea Giovanelli, Procuratori
della Repubblica veneta, tutti originari di Gandino. In entrambi i casi si tratta di
mais “a bec”: nel Bellunese lo “Sponcio’; a Gandino lo “Spinato”
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Dal 2007 un progetto di rivalutazione locale in collaborazione con il Crea - Unita
di Maiscoltura del Ministero dell'Agricoltura (a Bergamo dal 1926) sono rinate le
coltivazioni, tutelate dalla De.C.0. (Denominazione Comunale d'Origine). | semi
originali del Mais Spinato sono stati isolati nella Cascina Parecia, grazie ad un‘an-
tica pannocchia. E nata una filiera che comprende decine di prodotti a marchio
tutelato, fra i quali il biscotto Melgotto, la classica “Spinata” (una sorta di focaccia
con farine integrali) la birra Scarlatta, le Spinette (gallette integrali) anche nella
versione “Cocco Golosa” con cioccolato e cocco, il Gelato Melgotto e i Camisocc
(ravioli ripieni).

Il Mais Spinato & tutelato come varieta agricola da conservazione ed i suoi semi
sono conservati nel Global Seed Vault, il deposito mondiale dei semi da salvare
creato sotto i ghiacci delle isole Svalbard in Norvegia. Ad Expo Milano 2015 la
Comunita del Mais Spinato di Gandino ha rappresentato I'ltalia al Cluster Cereali
e Tuberi. Dal 2016 il Mais Spinato di Gandino accompagna le degustazioni del Vino
Brunello di Montalcino e nel 2017 ha connotato a Bergamo il tavolo del G7 Mondia-
le dell’Agricoltura. La Comunita del Mais Spinato di Gandino é fra i promotori del
manifesto Slow Mays, nato nell'ambito di Slow Food e firmato a Gandino nel 2023.
Riunisce agricoltori custodi di varieta locali a impollinazione libera, sentinelle
della biodiversita e della sovranita alimentare. Dal 2024 la citta di Bergamo e per
suo tramite il Mais Spinato di Gandino é entrata a far parte della rete «Pueblos del
Maiz», per celebrare gastronomia, tradizione e cultura del mais. Ne fanno parte
Tucson (Arizona), San Antonio (Texas), Mérida e Puebla (Messico). Fra fine settem-
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(solo WhatsApp)

GIUVEDI 24 SETTEMBRE

Dalle 10:30 Monte Farno da vivere - Sapori d'Altura
presso Info Point Monte Farno. Un'esperienza dedicata ai
sapori e alle realta produttive della montagna. (iscrizione
obbligatoria a 035.747893 e infopoint@comune.gandino.it)

= ore 20:30 Serata di presentazione del volume “Mais
Spinato di Gandino - Ricette d‘autore” legato al contest
2025 “Reinventa il Mais Spinato di Gandino a tavola”
con le scuole della provincia di Bergamo presso Palazzo
Zilioli Comunita Magda (SERATA AD INVITO)

VENERDI 25 SETTEMBRE

Dalle 18:30 Aperimais & After Dinner con degustazione
vini e liquori presso Palazzo Zilioli Comunita Magda

= dalle 19:00 Cena Spinata solidale presso Palazzo Zilioli
Comunita Magda - SPECIALITA CAPU

= ore 21:00 Concerto “Black in Seventies” con il gruppo
“Take it Voices" in Piazza Santa Croce (a cura Bar Lu)

SABATO 26 SETTEMBRE

= Dalle 8:00 Il Mercato del Sabato in Piazza V. Veneto e
Mercatino Agricolo presso Mulino Clemente Savoldelli

= dalle 12:00 Pranzo Spinato solidale presso Parco Zilioli
Comunith Magda - SPECIALITA CAPU
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= dalle 15.00 alle 18.00 Mercatino dei Bambini in Piazza
Vittorio Veneto - Bancarelle del riuso con giochi, libri e
altri oggetti

= dalle 18:30 Aperimais & After Dinner con degustazione
vini e liquori presso Palazzo Zilioli Comunita Magda

= dalle 19:00 Cena Spinata solidale presso Palazzo Zilioli
Comunita Magda

DOMENICA 27 SETTEMBRE

= Dalle 12:00 Pranzo Spinato solidale presso Parco Zilioli
Comunita Magda

VENERDI 2 0TTOBRE

Dalle ore 18:30 Aperimais & After Dinner lounge
bar con degustazione vini e liquori presso Parco Zilioli
Comunita Magda

= dalle 19:00 Cena Spinata solidale presso Palazzo Zilioli
Comunita Magda - SPECIALITA CAPU

SABATO 3 OTTOBRE

= Dalle 8:00 Il Mercato del Sabato in Piazza V. Veneto e
Mercatino Agricolo presso Mulino Clemente Savoldelli

= ore10:00 Raccolta pannocchie in campo in localita
Ca Parecia (via Foscolo)
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Da martedi 6 ottobre alle 20.00
sul canale Antenna 2 TV (Canale
84 del Digitale Terrestre) vanno
in onda otto puntate del ciclo:
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DI SAPERE"
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- Lorto Biointensivo

« Mais Spinato di Gandino
= La coltivazione del lino
= Lana Val Gandino

- Formaggella
della Val Seriana

- Fagiolo di Cliisven

« Lapicoltura

- Lallevamento
dei bachi da seta

= dalle 12:00 Pranzo Spinato solidale
presso Parco Zilioli Comunita Magda - SPECIALITA CAPU

= dalle 14:30 Mercato Agricolo km 0 della Val Gandino
in Piazza Vittorio Veneto

= ore16:00 SCARTOCCIATURA IN PIAZZA DELLE
PANNOCCHIE con animazione musicale “baghét e
dintorni” a cura del gruppo FolksVaghen

= dalle 18:30 Aperimais & After Dinner lounge bar con
degustazione vini e liquori presso Parco Zilioli Comunita
Magda

= dalle 19:00 Cena Spinata solidale
presso Parco Zilioli Comunita Magda

DOMENICA 4 OTTOBRE

= Dalle 12:00 Pranzo Spinato solidale
presso Parco Zilioli Comunita Magda

= dalle 16:00 Castagnata in piazza Vittorio Veneto
con il CAl Valgandino

MARTEDI 6 OTTOBRE

= Dalle 9:00 alle 12:00 Mercato Agricolo km 0
della Val Gandino in piazza Vittorio Veneto
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